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debate y mds divisiones acabaremos teniendo. El monismo bus-
ca la armonia a través de la unidad en lugar de por medio de la
diversidad, pero esto va en contra de la realidad. No alcanzare-
mos la armonfa simplemente ilegalizando el desacuerdo.

El budismo comprometido, por lo tanto, implica una clase de
ascetismo y renuncia. Puede ser levado a cabo m4s efectivamente

por aquéllos que:

— sean los menos dependientes de aquéllas fuerzas en el mundo
que buscardn comprometer su resolucidn;

— no sentirdn apego por la idea de consolidar los avances en for—
ma de poder terrenal; y 3

— permanezcan libres y con una perspectiva internacional, dis-
puestos a ir allf donde sean necesarios.

Aquéllos que acepran que la discordia y Ia lucha son parte del

trato, pueden llevarlo a cabo de la forma mds efectiva. Buda no
vino al mundo simplemente para verter aceite sobre aguas turbu-

lentas. El fue adelante para resaltar la codicia, el odio y el enga- -.:
fio. Las resalt6 para que se pudiese hacer algo al respecto y, de esé -

modo, la gente pudiera tomar decisiones con sus ojos abiertos.
Cuando estamos iluminados, no nos desperramos al hecho de que
todo ya estd bien—nos desperramos al hecho de que hay una tarea
que hacer. Cuando Buda fue iluminado, le estimulé para poner-
se en camino. Hasta entonces, se habia estado quedando cada vez
mds aislado y desconectado de la vida en su sociedad. Una vez estu-
vo iluminado, ;qué fue lo que hizo? ;Se retiré a una colina para
poder contemplar la perfeccién de Eas cosas? No. Se puso en mar-

cha hacia la ciudad. Reunié a sus seguidores y los formd. Hablé ':_:
con reyes y plebeyos. Abogé por un cambio en la forma en quela
gente vivia en todos los niveles de la sociedad. Establecié una sang--

ha que darfa ejemplo del ideal que propugnaba. Su iluminacién
fue una visién de lo que podia ser, y eso le puso en marcha.

16. RESURGIMIENTO

Un grito desde el corazén

El budismo es la medicina para un mundo enfermo. Busca cul-
tivar la paz, el alivio, la ética firme, la reconciliacién, las buenas
relaciones y unas vidas mds felices. No es simplemente un plan-
tearniento hacia la felicidad y salvacién individual, sino que estd
enfocado principalmente a proporcionar esos supremos benefi-
cios al mundo en general. No podemos sanar a los privilegiados
sin emancipar a los oprimidos, mds de lo que podemos sanar a |
Ja humanidad en su conjunto sin sanar a la naturaleza.

E!l budismo, por lo tanto, nos enfrenta a una eleccién. En el_
corazén del mensaje budista estd la idea de que las personas son-_
lo que hacen, y lo que hacen tiene consecuencias. Puesto que
tenemos una vida, y puesto que eso significa que debemos actua
y puesto que ias acciones tienen consecuencias, lo que hacemq

te prematura. Este grito, no obstante, £ no s
dad. Es también un sabio camino de’ p_r;_nglgl
ticante el conocimiento de estar en el bue
estar trayendo beneficios para el mund
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Algunos dicen que el budismo es una religién y otros dicen
que no. En el sentido latino de religio~aquéllo que ata las cosas
de nuevo—el budismo es ciertamente una fe en la cooperacién:
una afirmacién de lo deseable que resulta la armonia en la diver-
sidad. El budismo, no obstante, no es excluyente, ni estd fuerte-
mente institucionalizado, ni lleno de culpa, ni demasiado preo-
cupado por los dioses. Es compatible con la ciencia, crea
comunidad, es compasién sin fronteras. Una persona puede dar
el paso hacia la libertad; otros pueden seguirle. Si muchos

lo hacen, entonces naturalmente cooperarin. El budismo es

sinergia. .
& &

En el budismo, la responsabilidadssobre c6mo serd el mundo
recae en nosotros. No podemos rehuir nuestra responsabilidad
hacia seres divinos y fuerzas merafisicas—tanto si existen como si
no. Lo que podemos hacer es transformarnos nosotros mismos.
Podemos trabajar juntos para crear mundos nuevos y mejores.
Estos nuevos mundos no estdn localizados en otra dimensién. Fl
budismo nos da visiones para esta vida y para vidas como ésta.

En el budismo, por lo tanto, la formacién personal y la inter-
vencién global funcionan juntas y se necesitan mutuamente. Este
libro ha situado la formacién budista en su conrexto mds signi-
ficativo, concretamente sanar al mundo. Ha estado preocupado
por mostrar cémo las verdaderas transformaciones del mundo no
son posibles sin‘algo parecido a la formacién budista. Estos dos
programas, la formacién personal y la transformacién global, se
presentan aqui, por lo tanto, dnicamente significativas y con un
propésito cuando estdn relacionadas la una con la otra. El eslo-
gan, “piensa globalmente, actda localmente” es muy budista.

Cuando la formacién personal y la preocupacién global estdn
operando juntas de manera practica hablamos del nuevo budis-
mo, aunque, de hecho, no haya nada realmente nuevo en esto.
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Ha sido necesario crear términos como budismo “nuevo” y “com-
prometido”, porque, a través de los siglos, han crecido ramas del
budismo que han dejado de ser comprometidas y se han con-
vertido Gnicamente en sendas de salvacion individual. La salva-
cién individual, no obstante, no hace nada respecto al verdade-
ro problema, y puede contribuir precisamente a la ceguera, que
es la rafz de la enfermedad del mundo.

La salvacién individual es csa forma de religién que opera
sobre la suposicidn de que una persona puede ser salvada por su
propio esfuerzo, sin tener en cuenta si otros se benefician de ello
o no, Asi pues, hay formas de espiritualidad en las cuales se dice
que la salvacién se alcanza creyendo en una idea determinada o
teniendo una experiencia en concreto o incluso bafidndose en un
rio determinado. Buda solfa burlarse de tales ideas. Si puedes
alcanzar la iluminacién bafidndote en el rio sagrado, entonces
debe haber muchos peces iluminados.

La reduccién del budismo a una senda de Sglvacién individual,
tan corriente como es, es una traicién tanto al budismo como al
mundo en que vivimos. Esta traicién tiene lugar como resulta-
do de que ¢l budismo es reinfectado repetidamente con la enfer-
medad del mundo v se vende al poder establecido en las socie-
dades en las cuales se encuentra. Se involucran de nuevo en el
sistema de castas—el mds obvio y nocivo sintoma precisamente

de la enfermedad que el budismo pretende curar.

El que ellos, en consecuencia, quizd alcancen algunos avan-
ces locales para la humanidad es poca cosa, comparado con la pér-
dida ocasionada al abandonar la estratégia del fundador. Buda era
resucltamente contrario a regresar a la estructura del poder esta-
blecido—algo que ¢l podria haber hecho en cualquier momento.
Existe un serio peligro de que el budismo blanco esté_._f:n_' ;ami—
no para hacer de nuevo exactamente o mismo. La respetabili-




310 RESURGTM [EN’I;O.

dad nos reclama. Muchos grupos budistas occidentales existen-
tes estdn precisamente en ese camino, tanto por la visién condi-

cionada de sus miembros, como porque derivan sus actltudes de

grupos orientales que ya lo han hecho.

Visién, fe y accién[1]

El nombre Amida siempre ha estado asociado muy de cerca con

el proyecto de la Tierra Pura. Buda contaba una historia de un

bodhisattva de hace mucho tiempo llamado Dharmakara que creé
una Tierra Pura dando cumplimiento a una ser@de votos de ser-
vir a todos los seres vivos. Habiendo tenido éxito en esta rarea,
se convirtié en un buda y recibié el nombre de Amida. La idea
de Amida se ha convertido asf en un punto de convergencia para
la mayor parte del sentimiento populista en el budismo—un sfm-
bolo def florecimiento del loto que el Buda histérico planté en

la embarrada ciénaga de la humanidad hace tantos afios. La Tie- -

rra Pura de Amida, por lo tanto, es un arquetipo del propésito
budista y los budistas han estado recordando el nombre de Ami-
da desde entonces.

Como palabra, amita (de ahi Amida) quiere decir “sin medi-

da” y esto muestra el alcance de su visién. En un pasaje del Canon

Pali[2] Buda dice “la lujuria es el hacedor de la medida, el odio
es el hacedor de la medida; el engafio es el hacedor de la medi-
da —si eliminas las tres, serds entregado a una mente que estd libre
de medida”. El budismo consiste en llegar m4s all4 de la clase de
mentalidad que estd siempre mirando el marcador o llevando la
cuenta. La Tierra Pura no serd construida negociando contratos.

Los humanos llevamos una aspiracién sin medida por un
mundo perfeccionado y, si no trabajamos por él, estamos trai- .

cionando nuestra verdad mds profunda. El amidismo no es una:
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denominacién ni un credo. No pertenece a ninguna escuela en
particular. Es, en esencia, un proyecto para budistas de todas las
religiones. Este proyecto es la revolucién perenne, enraizada en
el poder de la compasién y liderada por todos aquellos que no
sélo abren sus ojos a la condicién del mundo sino que muestran
el valor de hacer algo sabio respecto a lo que ven.

Hay poca gente asi. La gran mayorfa no ve. Se quedan en el
palacio blanco. Hay complacencia generalizada. Hay una sensa-
cién, desde la cafda del comunismo, de que los ideales estdn fue-
ra de lugar, que todas las batallas importantes de la historia han
terminado, que el consumismo ha triunfado, asf que debe tener
la razén, y que no hay nada que hacer. Esta falta de alternativas
engendra el declive y extiende una sombra sobre nuestro futuro.
Los siguientes en nimeto son aquéilos que ven que hay que hacer
algo, y lo hacen, pero lo hacen desde una posicién de odio o codi-
cia. Desde la perspectiva budista: “Toda violencia, desde luego
toda rabia y odio, es inherentemente conyra—revolucio;aaria,
actuando para reforzar de manera enérgica el status quo opresi-
vo.”[3] Luego estdn los que miran como si todo estuviera a una
gran distancia y no hacen nada. Ven y se rinden. Hay muchas
personas sensibles en el mundo que viven desanimadas.

Mi maestra Zen, Houn Jiyu, me dijo que el budismo es ser-
vir a todos los seres vivos. También me dio el nombre dharma
Hakuun Homyo, que significa Resplandor Dharma Nube Blan-
ca. Los nombres Dharma se dan para dar inspiracién—algo 1 lo
que el receptor pueda aspirar. Ella misma estaba compromenda
con traer algo de valor a este mundo fundando una orden monds-
tica que ahora prospera. En mi propia vocacidn, sin embargo,ﬁ

figura el crear una sangha sin paredes y, al respecto,. mi sendaha -
venido a reflejar una linea diferente del trabajo dharma. Donde
quiera que trabajemos, no obstante, la tarea de lps:-dis_c_ggulos e




312 i) :
RESURGIMIENTO!

El lluminado” es ayudar a todos los seres por medio de la cre-

acién de un campo budico. Esto significa crear una clase distin-

ta de mundo mediante el efecto acumulativo de actos de bon-
dad, grandes y pequefios.

Cuando nacié Buda, se predijo que serfa o bien un “rey de -
33 . ) .
progreso” o un gran sabio. Un rey de progreso es un monarca uni- -

versal que trae al mundo una era de paz y abundancia. Un gran
sabio trae a la gente virtud, liberacién ¢ iluminacién. Buda, de
hecho, se convirtié en un sabio de progreso, combinande estos
destinos en uno, lo cual no solamente trajo despertar interior a
los individuos, sino también una visién revolucidnaria de la cre-
acién de un cielo en la tierra a través de las vidas de sus inspira-
dos discipulos. '

Buda senalé el alcance ilimitado de esta visién utilizando la
palabra india amita—“sin medida’~, o Amida, en la que se ha
transformado. Los textos budistas estin llenos de historias de
seres iluminados llamados Amitayus (vida sin medida), Amitab-
ha (luz sin medida) o simplemente Amida. N

El amidismo pues, no es una escuela del budismo, sino mds
bien una corriente interna dentro de la historia del budismo, que
en olcasionf:s es reprimida, en ocasiones languidece, pero parece
surgir como un manantial unay otra vez, reflejando el deseo que
fa gente corriente tiene de un mundo mejor. Es el budismo de
la Liberacién. Lleva adelante la intencién original del fundador
de la fe, que abogaba por un cambio que mejorara la suerte de
los pobres y oprimidos, y sanara a sus explotadores y opresores..

Es el contrapeso a la tendencia recurrente del budismo—y de
cualquier otra religién—de venderse a una alianza con el poder,

la riqueza, el privilegio y la respetabilidad. Yo no entré en el

budismo para ayudar a establecer otro sistema de opresién:
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Demasiado a menudo el budismo se convirtié en Oriente en el
brazo espiritual del poder secular autocrdtico.

Los primeros budistas, con sus tinicas de trapos y cabezas rapa-
das, se alineaban deliberadamente con los mds pobres. El budis-
mo atrafa a seguidores de todos los sectores de la sociedad, pero
su solidaridad con los desfavorecidos era obvia. Buda se negaba a
favorecer a los bien situados y en numerosos gestos evidentes dejo
clara su preocupacién por las capas inferiores de la sociedad.

El budismo es fuertemente ético. Fsa ética, sin embargo, al
no ser tefsta, no estd asociada con el autoritarismo, el castigo o
la culpa. Desde luego, la verdadera ética socava el autoritarismo
y es el antidoto mds seguro contra él. A medida que la degrada-
cién de la ética se hace mds difundida o mds severa, mds con-
vincente se hace la apologia de la tiranfa. El poder de la vireud,
la verdad y la compasién, por otra parte, es precisamente el arma
con la cual deben contrarrestarse los excesos de los ricos y pode-
rosos. La ética, en el budismo, es simplemente una funcién de
enfrentarse a los hechos. Los actos tienen consecuencias. Los
actos buenos tienen buenas consecuencias. Confrontados con el
mal, debemos constituir una valiente demostracién del bien. Los
tiranos son un mal—ya sean elegidos o no. Sin embargo, en.un
mundo de ética inadecuada se convierten en un mal necesario.
Haggdmoslos innecesarios, por lo ranto, y todos estaremos-mucho
mejor durante muchos afos mds. :

La tendencia amidista en el budismo busca implantar la'visién

de la creacién de un reino de virtud, verdad y comp:é_l_s.iéifi,_en;".f_’-'l'_"_' .

mundo real, como baluarte contra el autoritarismo'y Ia crueldad L
La ética es la defensa de la Tierra Pura. Una mente d:qmad:'i"es'fi
cimentacién de la ética. Por eso, la receta -b_udi_s_t_a_.__._l_:_é_q#l'
forma particular de formacién para los que tienen: 0
poco de polvo en los ojos”. Esta formacion no busc
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minacién para el individuo en cuestién, como una clase de
recompensa personal en el cielo, sino equiparles para enfrentar-
se al trabajo que necesita hacerse voluntaria y gratuitamente.

Una Tierra Pura es un reino libre de los tres venenos de la
codicia, el odio y el engafio. Esto significa libre de exploracién,
guerra y opresién. La leyenda de Amida es la historia de la cre-
acién de un mundo iluminado, una Tierra Pura en Occidente.
En realidad, Amida no se preocupa nicamente por Occidente,
Amida procura traer la Tierra Pura a todas partes. Esta historia
se ha convertido en una luz para todos los que ven en el budis-
mo una senda para la creacién de un munio mejor.

La senda de la iluminacién, por lo tanto, estd llena de histo-"

rias, visiones, fe y accién. Bl budismo es una fe enraizada en las

experiencias de la vida real. Es una historia que puede ser vivi-

da, no una fe en algo increfble. Sabemos que cambiando las con-
diciones, cambiamos lo que ocurre. Sabemos que la forma en que
vivimos tiene consecuencias. También estd claro que no podemos
controlar el futuro completamente. Pensar que no hay conse-
cuencias es uno de los extremos. Pensar que podemos controlar
el futuro es el otro extremo. Buda rechazé ambos extremos y dis-:
tinguié la posicién media, llamada origen dependiente o apari-
cién condicionada. Sabemos que todas las cosas dependen de las
condiciones para su aparicién. La propia iluminacién no es dife-
rente. Buscamos, por lo tanto, crear la clase de condiciones, la
clase de mundo, en el cual la iluminacién surgird de forma natu-
ral y universal. Estas condic iones son todas las cosas designadas
con la palabra compasién.

El principio del origen dependiente-la interpretacién budis-..-
ta del karma—es, pues, muy importante y no deberfa diluirse. La -
€tica no es solamente un asunto personal. No ¢s algo privado para '

el inidividuo. Es la salvaguardia de la sociedad contra la opresién.’
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Cuanto mds ética se haga la gente por su propia eleccion, tanto.
menos se necesitardn reglas y coaccién; y serd menor la ocasion:
para la guerra.

Esto nos da una importante visién del futuro. Sin embargo, la
visién no estd solamente en el futuro. Cuando fa gente actiia sobre
esta visién, confidndose sinceramente a ella, comienza inmedia-
tamente. Tan pronto como un grupo de personas c-omienza a tra-
bajar juntas para crear una Tierra Pura, existe una Tlerra Pur.a.' Irista
tierra en estado embrionario crecerd. Teniendo fe en esta visidn y
actuando sobre ella, podemos traer a la existencia inmediatamente
una nueva forma de vivir y crear la clase de comunidad que engen-
dra armonfa e iluminacidén. Comienza pequefia, pero esto no ¢s,
en realidad, una cuestién de escala. No se trata de medida. Cuan-
do estamos viviendo la visién, estamos viviéndola.

En la forma amidista de hacer las cosas, uno no busca alcan-
zar la iluminacién propia primero. Se trabaja con otros para cre-
ar la Tierra Pura. En la Tierra Pura la gente no tendrd dificul- |
tad alguna para alcanzar la iluminacién, mientrasl que en-el |
mundo corriente la gente lo encuentra demasiado dificil, v des- |
perdician sus vidas en toda clase de précricas variadas que no. |
son mds que la biisqueda de experiencias persona'lf:s. IS,abiendo
que es extremadamente dificil alcanzar Ja iluminacién en.el |
mundo tal como es, los amidistas buscan crear un mundo mejor. -
en el cual todos los seres alcancen la iluminacién de forma nagu--

ral y ficil.

Las sanghas Amida, por lo tanto, son personas que apoyan o.
forman parte de esta gran tarea de crear una revo!uaén social no -
violenta y espiritual perpetua. Este trabajo requicre una f_()r:r:i‘a_f: |
cién personal budista para superar los tres venenos.en uno mis- :.
mo. Esta formacién es un desafio. Incluye un profundo asenta-
miento en la ética y la formacién de la-mente: por. medio. de ia
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meditacién y la sensibilidad. No estd dirigida a la obtencién de

una iluminacién personal, sino a hacerle a uno mds habilidoso

y capaz como trabajador en la causa de hacer realidad el cambio
“de progreso”.

Decimos que la Tierra Pura comienza a existir tan pronto
como un grupo, de al menos cuatro personas, comienza a tra-
bajar de forma sincera hacia este objetivo y con esta visidn, La

revolucién amidista comienza, pues, con pequefias células de per-

sonas que se interrelacionan entre si. En China estas pequenas
células se denominan a menudo Sociedades Loto Blanco o
Sociedades Nube Blanca. Estas sociedades son, ensu mayor par-
te, asociaciones budistas laicas que bifscaban Hevar a efecto la luz
bidica en todos los aspectos de la vida social, incluyendo activi-
dades caritativas, poliricas y econémicas.

Una revolucién se crea célula a célula. Estas células pueden
ctecer y multiplicarse y asf crece la Tierra Pura. El propésito de
una de estas células no es mirarse el ombligo, sino trabajar colec-
tivamente en beneficio de otros seres vivos, en formas pricticas,
sociales, espirituales o psicoldgicas. La verdadera actividad de los
amidistas se orienta, por tanto, hacia la educacién, la formacién
personal dharma, la creacién de comunidad y la salida al mun-
do para realizar trabajo humanitario, y todo esto requiere un pro-

ceso de reforma personal que tenga lugar al tiempo que se reali-
za el trabajo comprometido.

Este planteamiento conffa en la sinergia natural que viene de
muchas iniciativas separadas pero igualmente inspiradas, y que
confluyen gradualmente. Busca levantar un movimiento del cual
surja espontdneamente una Tierra Pura. Esta es una aplicacién
de la teoria budista fundamental del origen dependiente. No
podemos planificar una Tierra Pura, pero podemos crear las con-
diciones que, de forma natural, le dardn origen.
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Estas condiciones son la accién colectiva virtuosa y el ejercicio
de la voluntad no egofsta. Todas las pricticas del budismo a_dquie-
ren su significado dentro de este contexto, mienFras que sin este
contexto pueden convertirse simplemente en automd.ulgentes. Los
practicantes de este planteamiento tienen fe en que si bacen .ei tra-
bajo de Buda, la salvacién personal se ocupara de s{ misma sin que
el individuo en cuestién tenga que pensar al respecto.

Siendo budistas, los amidistas consideran los refugios y pre-
ceptos budistas y las disciplinas de formacién mental y vida devo-
ta como la base de su vida. No se diferencian de forma funda-
mental de los budistas conservadores o salvacionistas en los
métodos que utilizan. Se diferencian de ellos en ¢l contexto en
el cual entienden esos mérodos y en el uso que les dan. Estos
métodos proporcionan el marco para la formacién que cor_lvier—
ta a cada uno en un mejor instrumento para el gran trabajo.

Algunos pueden vivir vidas corrientes en la sociedad mie.ntras
persiguen el ideal bodhisartva cuidando de otros por meci1f) de
acciones en su comunidad local en cooperacién con otros miem-
bros de la sangha. Otros pueden abandonar la vida hogarefia y
convertirse en sekbas, formdndose para seguir el ideal arbar de ser
libres de ir alli donde se necesite ayuda y alli donde sean reque-
ridos para el trabajo de crear la Tierra Pura.

Ahora el budismo se estd difundiendo a nuevas culturas en
Occidente y la voz de Amida comienza a ser escuchada de nue-
vo. Se estdn reuniendo Nubes Blancas y el Resplandor Dharma
comienza a lucir en muchos rincones del mundo.

La clase adecuada de budismo

Los budistas de la edad moderna debemos estudiar cuidadosa-
mente los errores del pasado y asegurarse de que el dharma que
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difundimos es una fuerza para la paz y la emancipacién y no dni-
camente la base para otra estrucrura opresora en el fururo. No debe

permitirse que el budismo se convierta en una clase de opidceo que

haga ' ] I i
ga que sus seguidores se sientan superiores. “La verdad siempre

3 .. . N
d:ebe molestar”, dijo el maestro budista Dogen. No debe permi-
tirse que se convierta solamente en otra religién de otro mundo,’

- 1

privada, preocupada tinicamente por la muerte y la reencarnacién
Ha habi i ' inci '

: bido muchas Variedade.s de ese budismo de extincién, pero
todas llevan la marca del declive —la marca de Mara.

En el mundo moderno existe una fuerre ideologfa de divisién,
entre el estado y la iglesia, y esto se interprera c8mo que la reli-
gién no debe de ocuparse de asuntos de poh’tic; publica y que
h?s religiosos deberfan ocuparse tnicamente de su propia salva-
cién. Este es un error basado en la percepcién de una sociedad
donde no hay nada entre el individuo y el poder soberano, con
este ultimo incapaz de tolerar rival alguno. ,

Una iglesia que se precie se subleva ante ese planteamiento,
no porque s enfrente a la autoridad central como un poder abso-
luto alternativo, sino porque trabaja para crear la fortaleza de la
comunidad que hace que ese poder absoluto sea superfluo. Es un.
n_novimiento internacional que se ocupa del poder de la compa-
§1én sabia de transformar el mundo entero. Deberia ser una
influencia incesante en favor de la amistad y el internacionalis-
mo. Aquéllos que la apoyan y habitan en ella deberfan ser per-

sonas sin color. Cuando entran en el corriente de la iluminacién,
su color desaparece. '

Es comprensible que la gente sea seducida por el poder y la.

Cfanform1dad. Es comprensible, pero no es budista. No es el espf-
rity, sattva, que Buda procurd imbuir a sus seguidores. No es el

espiritu de bodhi, de la iluminacién. No lleva a la Tierra Pura.
No nos lleva al brabma vibara. B
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Lo que nos da esperanza es el hecho de que los ideales de com-
pasién, amor, gozo y paz estdn vivos en el movimiento budista,
El budismo tiene, con mucho, el mejor historial de todas las gran-
des religiones en las grandes cuestiones como la guerra, la opre-
sién y la buena vecindad y esto es lo que hace que tenga valor lo
que dice. También hace que muchas personas que pertenecen a
otras religiones apoyen al budismo. La clase adecuada de budis-
mo no es sélo para los budistas. El budismo es digno de esc apo-

yo.

Sin embargo, de momento, estamos lejos de ser perfectos. Es
crucialmente importante que aprendamos las lecciones de nues-
tro propio pasado. Es ficil, cuando parece que tanto estd en jue-
go, permitir que se desarrolle una cierta laxitud que puede ser el
origen de la corrupcién mds adelante. El budismo estd disfru-
tando acrualmente de una oportunidad v el dharma se estd di-
fundiendo. Bs vitalmente importante para ¢l futuro de la raza
humana determinar qué clase de dharma sca el que se generali-
ce. ;Cudl es la clase adecuada de dharma y cudl no lo es?

La mitad del problema se encuentra en ¢l hecho de que
muchos budistas no saben qué hacer con una pregunta como
ésta. Un extremo es caer en las discusiones. El segundo extremo
es adoptar una tolerancia despreocupada que implica que cual-
quicr clase es tan buena como cualquier otra, y rdpidamente se
barre la pregunta bajo la alfombra. La tercera opcién es decir:
“Eso no es para que lo piense yo—nuestro gurii lo sabe todo, asi-
que ;quién soy yo para hacer estas preguntas?” Buda no habria
apoyado ninguno de estos planteamientos. No los habrfa apoyado
porque evitan la cuestion. L

Fl budismo es digno del apoyo que recibe porque existe una:
clase correcta de budismo. La clase correcta de budism €
propiedad de esta o aquella secta. La clase correcta de budismo
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no se preocupa en absoluto por las sectas y escuelas. La clase

correcta se preocupa de la disposicion para servir al bien comun,

Puede haber un millén de formas de hacerlo, y podemos tener
distintas opiniones respecto a la mejor forma de hacerlo, pero:

todo eso es util. Es creativo tener diferencias de opinién, siem:

pre y cuando dejemos que nos lleven a nuevas percepciones v.a
una accién constructiva.

Este libro es un intento de aumentar nuestra disposicién para -
examinat nuestro patrimonio budista, incluyendo sus errores. En -

general es un buen patrimonio. El budismo ha sido un movi-
miento que ha continuado, a lo largo de veinticingo siglos, man-
teniendo viva una luz en el mundo.-A pesar de que esto ha sig-
nificado haber hecho algunos compromisos a lo largo del camino,
se ha mantenido sorprendentemente intacto como un movi-
miento para la emancipacién y la compasién universal. Esta fuer-
za ha provenido del hecho de que el budismo siempre ha unido.
lo interior con lo exterior-lo personal con lo universal, El budis-
Mo como movimiento social tiene sus raices en la formacién rigu-.
rosa de la persona. Sin embargo, no deberfamos olvidar que la

formacién de una persona tiene sus raices en los mds altos idea:
les de reforma social.

Aung San Suu Kyi, lider del movimiento no violento de resis-

tencia al gobierno militar en Myanmar, escribe:

El paraiso en la tierra es un concepto que estd pasado
de moda y en el que pocas personas creen ya. Pero cierta- -
mente podemos buscar hacer de nuestro planeta un hogar’
mds feliz y mejor para todos nosotros construyendo las "
moradas celestiales del amor y la compasién en nuestros -

- corazones. Comenzando con este desarrollo interior pode-

mos continuar con el desarrollo del mundo exterior con . -
coraje y sabidurfa.[4]

. 21
- RESURGIMIENTO ’

Quizd sea momento de que sea reinstaurado este c':oncepto
pasado de moda. Sin él, el budismo queda.empobreado,_des—
prendido de su inspiracién original. A mfzdlda que el budismo
llega a Occidente, se encuentra con una ideologfa en la cual la
religién se percibe como un asunto privado y donde la preocu-
pacién de la persona espiritual es Gnicamente con su propia
alma. En otras palabras, la filosoffa del individualismo y el ego-
fsmo ha invadido ya la esfera espiritual en el mundo blanco, y
el preciso terreno donde Sukhavati deberfa crecer ha sido urb_a—
nizado. Es importante para el futuro del mundo que el' budis-
mo no se contagie de la enfermedad occidental: L() mismo se
repite en el nivel del grupo. Las religiones este’u? divididas en sec-
tas y denominaciones que son fécilmente dominadas por la }ogl—
ca del interés propio. La diversidad es algo bueno. Sale mal, sin
embargo, cuando los grupos son incapaces de cooperar los unos
con los otros y dedican mucha energia a defender “su territo-
rio”. También debemos evitar contagiarnos de esta enfermedad.
Si nos conragiamos, no somos mejores que las otras org_aniza—
ciones egofstas que dominan el mundo y cérrompen a miles de
personas. Este mundo estd lleno de gente buena' que va a tra-
bajar cada dfa y que piensa que no tiene otra opcidn que perse-
guir los intereses egoistas de su grupo, su distrito, sus accionis-
tas y otros.

El arquitecto de nuestro mundo moderno fue Adam Smich.
El crefa, y consiguié convencer a la mayor parte del mundo has-
ta el momento, que si todo ¢l mundo es lo suficientemente ego-
ista, entonces una mano invisible nos proporcionard el parafso
en la tierra. Es un error. Smith sin duda era sincero, pero estaba
equivocado. Las consecuencias del error de una persona pueden
ser inmensas. Las consecuencias de la iluminacién de una per-
sona pueden, también, ser igualmente inconmensurables.




