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14. LA DECLARACION DE LA REPUBLICA

DE SUKHAVAT] del despertar. Sélo lo podemos hacer, no obstante, si aquéllos que

estdn implicados son capaces de soportar las presiones y tenta-
ciones a corto plazo. El nombre budista tradicional para esta nue-
a sociedad despierta es Sukhavati. Podemos pensar, pues, en tér-
“minos de la creacién de la Republica de Sukhavati como un pais

“$in territorio.

Los ciudadanos de Sukhavati son una tribu dedicada a, y uni-
os por, una historia, valores, cultura y compromisos propios. Ha
habido y todavia hay otras tribus asi. Cuando los valores de tales
‘pueblos son positivos, pueden tener un profundo efecto sobre la
“vida y cultura de todas las personas de este planeta. Durante
-muchos siglos, los judios fueron una tribu asi. No tenfan patria,
pero dieron lugar a mucha sabidurfa y muchos genios.

Un pueblo no un territorio

Si el budismo imagina la transformacién del mundo, entonce
esta transformacién serd lograda por la gentk. La gente que s
ocupa de llevar a cabo esta transformacién necesita estar forma
da para la tarea. En los tiltimos capitulos hemos analizado algﬁ
nos aspectos de esta formacién. La formacién y el propésito van
unidos. En principio, esto no es distinto de cualquier otro graﬁ
proyecto. Las personas que van a enfrentarse a una importaﬁ.t'é
tarea necesitan estar formados. |

- Los judios siempre ansiaron una tierra a la cual llamar pro-
pia. Siempre sofiaron con regresar a Palestina y convertirse, de
nuevo, en 1na nacién en el sentido convencional. Como Estado
~de Israel, sin embargo, es probable que tengan una influencia
- menos valiosa sobre el mundo. Una vez que uno se siente ape-
gado a un territorio, ese apego absorbe mucha de la energfa que
anteriormente podria haber ido hacia otros propésitos mds cre-
ativos. El aparato estatal es, en buena parte, un aparato para la
' codiciosa y engafiosa opresién. Es venenoso.

El propésito de la transformacién es desmantelar aquellos
aspectos del mundo que estdn enraizados en la codicia, el odia
y el engafio. Esto significa cambiar el sistema que mantiene 3
grandes sectores de la poblacién del mundo en la pobreza mien
fras que otros sectores se hacen, fabulosamente y sin propésito
alguno, ricos, y significa hacerlo sin recurtir a guerras de

terror—hacerlo mediante acciones constructivas en lugar de for-
ma destructiva. :

-+ El ideal budista, por lo tanto, no conoce un territorio con-
creto y es importante que aquéllos que realmente representan la
: $¢nda del dbarma no sucumban a la tentacién del territorio. El
budismo, en la prdctica, ha sido debilitado cuando se ha con-
i{e__ftido en territorial. Como se argumentaba en un capitulo ante-
ior, en cierto sentido el budismo nunca se ha recuperado real-
mente de cuando, alrededor del 250 a.C., particip6 en el sistema
convencional convirtiéndose en la religién oficial. Desde enton-
ces; ha habido demasiados compromisos. '

: -Esto ocurre construyendo lo nuevo en medio de lo vicjo. Este
principio debe de distinguirse de “trabajar dentro del sistema” por
un lado y la revolucién violenta por otro. Es una politica d
I'ﬁlHUI:lCia: ala no-cooperacién no-violenta por un lado y al hum:
fiitarismo constructivo por otro. Podemos construir una culgﬁfa-
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Todos estos factores son aspectos explicitos de la senfia budis-
ta. La persona que se hace budista se forma para cfonvertilrse e:e;:;
refugiado exitoso—de corazén, una persona sin pafs cuy(()i olga o
en todas partes y cuyos hermanos y hermana§ son todas 5-5 p.(Sﬂ
sonas. Una persona asi estd alerta ante el sufrimiento y a ﬁCCI

que se encuentra por doquier en el mundo;. Y, a pe.szf\r de e (?’ no
es corrompido por fantasias propias de odio, codicia o egofstas.

El budismo como religién oficial es una contradiccién de tér-
minos. El budismo es una revolucién perenne. La rueda del dbar-
ma nunca deja de girar. Establecer alguna clase de budismo como
ortodoxia estatal es simplemente un intento de detener la rue-
da—de corromper a Buda. Esta revolucién nunca se termina.

No debemos olvidar que Buda renuncié a un reino y nunca:
regresé. Regresar habria sido la victoria de la Muerte, Dice la
leyenda que la Muerte siguié a Buda en todos sus viajes, pero.
Buda nunca cedi a las invitaciones del la Muerte. “:Por qué no-
convertirse, simplemente, en una persona poderosa en el mun

do? Entonces serfas capaz de ayudar a los pobres y oprimido
; . 1
mucho mds”. “No,” dijo Buda. :

El camino budista no es, por lo tanto, una sen(%a de salvacién
individual. Es un movimiento que busca sul?vertlr los procesos
de corrupcién v opresién. Esto requiere coraje y perse\éerag;?nyj
estar dispuesto a negarse a participar en ?1 s1stemaf omi

te—una disposicién que, en ocasiones, requiere gran firmeza.

Buda nunca se hubiera involucrado en una guerra para defen-
der el territorio. Simplemente hubiese recogido su tinica y su-
tazon y se hubiera marchado. Cuando hubo gente que intenté
matarle, €l no se sintié avergonzado. Pero, entonces, podrfamos:
decir simplemente que se habria convertido en un refugiado,
Bueno, si, eso fue precisamente lo que él era. Los ciudadanos de

Sukhavati son rodos refugiados. El acto de hacerse budista es ¢]-
acto de hacerse refugiado.

La tierra intermedia

Si la Tierra Pura no es un territorio, édf’)nde se encuentrz;?bEn
tiempos de Buda, tal como vimos antenorr?]envtt? en eis:t? i ;o,
estaba teniendo lugar un cambio de la organizacién politica. :;s
repiiblicas estaban dando paso a las monarquias. Lo que nf:(:::isai
tamos comprender, con el fin de dar ?e‘n.tldo aE- proglrama ;0 '
budista, es que, en términos del anahsm. budista, la mo ’ern
nacién estado, a pesar de todas sus pretensiones democrdticas, ;s
mds una heredera de las primeras monarquias de lo qu; loes de
las primeras reptiblicas. Con el fin de entender estlo, .em(;s 10:
alejar nuestra atencién de la forma en la cual se se ecciona o
- gobiernos y fijarnos en el tipo de sociedad en la qcllle eilste?i.sms
 rasgo verdaderamente relevante es que las socieda es plura :
estdn cediendo paso a otras monistas. Le.1 democraufla represen
tativa y la monarquia son ambas instituciones monistas.

Los refugiados de forma exitosa tienen una seric de caracte-
risticas importantes. Son pacientes y tolerantes. Comparten entré
si'y se ayudan los unos a los otros. Se mantienen fieles a sus valo-
res bdsicos a la vez que son lo bastante flexibles para aprender de
otras culturas con las cuales tienen relacign, No recurren a la tuer-
zay estdn satisfechos con lo que reciben, a la vez que trabajan durg
para mejorar las cosas. Enriquecen las culturas en las que entran
y saben apreciar las cosas pequefias. Se mantienen de buen humor
y saben apreciar la belleza y la dulzura de la vida a la vez que s¢
mantienen en Contacto con sus aspectos existenciales basicos—no:
permanencia, pérdida de la identidad fija y las penurias.

.- El cambio desde el pluralismo al monismo ha ocurrido repe;—
-tidamente en la historia humana. Estos cambios son general-
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mente dolorosos: En Europa ocurtig a

cién del Imperio Romano. L4 Republic
pluralista basada en I ¢
de Octavio,

80 parecido con la creg-
2 Romana, una socjedad
aso al gobierno imperia
quien, por lo ranto, pass

_un nivel més alto, era demasiado poderoso. El Sefior o el rey-sacer-
dote, en tales circunstancias, llevaba a cabo funciones rituales que
estaban prescriras por la tradicién y que él no podia cambiar. Un
consejo de estado de algin tipo se podria reunir de vez en cuan-
do, pero tenia demasiado de qué ocuparse, pues todo lo que
importaba era decidido en el nivel familiar o ¢l del clan. Ha habi-
do muchas sociedades de este tipo en la historia humana.

radicién, dio p
st general mds triunfane,
a convertirse en el Emperador Augusto

to eliminé el poder de to
en la tradicién,
con las cuales |

El peligro de una sociedad asf es que puede caer en las dis-
putas. Familias que mantienen rencores contra otras familias, y
puede desembocar en conflicto. B conflicto se convierte en gue-
rra. La guerra requiere medidas de emergencia. Se crean ejérei-
tos. Con el tiempo, el ejército es un poder mayor que cualquie-
ra de las otras instituciones de la vieja sociedad v el paerén militar
es impuesto sobre roda la sociedad. Esto es lo que ocurrié en
Roma. El poder imperial era mejor que la guerra civil. Era el
menor de dos males. Con el nuevo arreglo, el tercer nivel se con-

das las estructuras intermedias basadas.
parentesco, religion y accidentes de l

. a historia,
a sociedad romang habia estado..ricam |

o poblado por
legado. Es e modelo.
moderno. Ahora tenemos primeros.

individuos. Este ¢s ¢f modelo que nos ha |
en el que se basa el estado
Ministros y presidentes eleg
bre. Tienen autoridad sobe
importa en qué sentido se
ra de poder centralizada,

!dOS, Pero son reyes con ortro nom—'f

fana mientras estdn en g cargo. No..

; vierte en inmensamente mds poderoso, v el seeundo. o njvel
vote, se mantiene | b Y 5 ’

intermedio, se ve anulado. Sus funciones son asumidas por agen-
tes del poder central que deben su posicién no a la tradicién, ni
legaran los empera- - a aquellos sobre los cuales tiene el poder, sino Ginicamente a la
eyes de Magadha en autoridad central. Con la pérdida del poder Jocal, la persona deja
la sociedad humans de estar controlada y cuidada por familia y amigos v, en su lugar,
- se convierte en un ciudadano individualizado directamente res-
ponsable ante los agentes de la autoridad central. La persona pue-
de ser dirigida por la autoridad central v esta autoridad no tole-
ra fdcilmente poderes intermedios. La persona se hace
individualizada a medida que los elementos tradicionales de la
sociedad son desmontados. La sociedad se hace mucho mds Slm-

p_le y mas desalmada. Se hace monista. . o

2 misma estructu-,
Pongdmoslo de otra forma. Antes de que [
ores,.como Augusto en Europa o como log r
a India del tiempo de Buda, [a cohesign de

!

~ Un andlisis politico como éste parece estar detrds cie‘--la-_s.in_}_{:‘E
gular forma de vida social budista. Sugiere que hay dos tipos de
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sociedad, una adaptada para la paz y otra para la guerra. La
segunda estd caracterizada por una autoridad nacional, central
y fuerte, y una ciudadania individualizada. La gente estd mas pre-
ocupada por si misma y por su nacién. Ha dejado de preocu-
parse por su comunidad. En la sociedad que estd adaptada para
la paz, la capa intermedia es rica y diversa, y la autoridad cen-
tral es débil o inexistente. Las personas se preocupan mids por su
comunidad y poco por sf misma o su nacién. Es una forma de

vivir mucho mds satisfactoria, sanadora v no alienante. Sin -

embargo, esta clase de sociedad degenerard si no se mantienen
ciertos valores. Mientras haya codicia y odio, hgbrd riesgo de gue-
rra 'y de un cambio hacia la otra ¢lase de sociddad. Si la codicia

y el odio pueden ser reducidos, entonces puede establecerse la
sociedad pluralista.

El budismo estd dedicado a la paz. Los budistas, por lo tan-
t0, se dedican al trabajo de crear una sociedad adaptada para la
paz en lugar de una adaptada para la guerra. Esto significa crear
una sociedad como ésa—una sociedad llamada sengha—y signifi-
ca inculcar también los valores que mantendrén a esa sociedad
estable mientras evoluciona y crece. Esto significa que el budis-
mo ofrece un planteamiento de la vida social que estd enfrenta--

do con la sociedad monista y en circunstancias contemporineas:
es, pues, subversiva,

La autoridad central de un estado monista, desde Iuego, est:
invesrida con un conjunto de valores completamente distintos
La codicia y el odio son esenciales para su supervivencia. Por I
tanto, cultiva el individualismo y la competencia v, bajo el dls
fraz de la igualdad, busca enfrentar a todos contra todos. Las :
estructuras naturales y orgdnicas de la sociedad son reemplaz_
das sistemdticamente por estructuras artificiales y racionales: Y:
no debemos confiar los unos en los otros, sino simplement
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seguir los procedimientos. La justicia reemplaza a la compasién
como la mds alta virtud, y resulta un mundo mucho mis brural.
En un mundo asi hay muchas personas alienadas, pero esta ali-
neacién ayuda a mantener la existencia del sistema.  El budis-
mo como movimiento social, por lo tanto, ha sido a menudo una
fuerza que ha intentado persistentemente restaurar el nivel inter-
medio en la sociedad—el nivel que habitualmente se conoce como
comunidad. Hay, no obstante, un giro adicional en este andlisis.
El budismo no esta intentando simplemente un retorno a la
sociedad del parentesco. Busca una sociedad pluralista, pero sobre
una base mds firme. No podemos retrasar el reloj. Buda vio lo
vulnerables que eran las repiiblicas de su tiempo. El no querfa
simplemente apunealar lo viejo. El quema crear una nueva clase
de pluralismo.

Vio que mientras la codicia y el odio se mantuviesen como
las fuerzas dominantes en la sociedad, iban a crear las condicio-
nes para la continua aparicién de sociedades monistas. Traen la
guerra. Una sociedad basada en las familias, casi con seguridad,
iba a verse abocada a este destino. En inglés, cuando pensamos
en estas comunidades, hablamos de kith y de kin. El término kin
(parentesco) todavia se usa. Se refiere a las relaciones familiares.
Fl término kith ha caido en desuso. Se refiere a los amigos. Buda

- creé lo que podrfamos llamar una sociedad de la amistad en lugar
'~ de una sociedad del parentesco. La amistad es la base.

... Estamos hablando aqui, por lo tanto, de la asociacién volun-
taria. Un régimen revolucionario como los jacobinos, o un
monarca absoluto como Augusto, podrian prohibir la asociacién
voluntaria durante algtin tiempo, pero es casi imposible repri-
mirla por completo. Tan pronto como la paranoia disminuye, se
hace posible reunirse en varias formas de asociacién pacifica. Este
es-el comienzo de la sangha.
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corriente se retine también en grupos, pero estos no son sanghas,
porque estos grupos son egofstas, miran hacia dentro.

Podemos ver que a lo largo de [a historia, por lo tanto, ha hab
do un vaivén entre las sociedades de tipo monista y pluralista. Esto
es cierto en todas partes del mundo, tanto si han sido influidas
por el budismo como si no. Lo que el budismo ofrece son los
ingredientes que pueden hacer prosperar a la sociedad pluralista.

Muchos grupos budistas también tienen esta cualidad egofs-
ta. Somos humanos después de todo. Esto, no obstante, es lo que
‘debemos intentar superar. No es mediante el perfeccionamiento
de la pureza de la propia tradicién como uno se convierte en una
sangha. Es abriendo nuestro propio corazén a otros. Si quicres
‘comprender la cumbre del logro espiritual, difunde la compasién
‘en las cuatro direcciones, dice Buda. La propia compasién y amis-
tad no debe limitarse a aquéllos con los que se estd de acuerdo.
Si solamente podemos ser amigos “de gente de nuestra clase”,

Crecimiento Sangha

La sangha ideal es un grupo de personas iluminadas actuand:

conjuntamente para el beneficio del mundo. Los elementos para
ello son: 4 e

i

— dnete a un grupo “nunca habrd paz.

. No debemos pensar tampoco que pertenecer a una sangha

_excluye las relaciones con otras sanghas. Una actitud asi es la muer-

te para la gran empresa. Lo que se necesita es la creacién de matri-
ces de conexiones cooperativas intersectadas. En el mundo con-
tempordneo este proceso puede verse memendamente facilitado
por la tecnologfa. Ahora somos capaces de comunicarnos con faci-
idad con personas al orro lado del planeta. Debemos hacerlo. Eso
ambién significa, sin embargo, que debemos adoptar valores que
aprecien la diversidad. Necesitamos aprender a disfrucar de la con-
_yersacién con personas que piensan de forma distinta a la nues-
ra. Necesitamos aprender a ver las diferentes caracteristicas de
_cada persona como una contribucién en lugar como algo que
rechazar. Necesitamos aprender las habilidades adecuadas para la
vida en una clase de sociedad mids orgdnica, donde las estructu-
ras.son mds fluidas y dindmicas. El budismo nos ensefia como
vivir con la no permanencia y cémo dejar de identificarnos con
estructuras sociales fijas, que fuego nos aprisionan. En realidad,
las estructuras sociales son no permanentes. Surgen y caen en una
1cesién sin fin. Se ramifican. Algunas ramas vuelven a ramifi-

— alcanza la iluminacién
— actda conjuntamente

— beneficia al mundo

P s s s e e e s

: , aber una gran riqueza de
conexiones entre grupos. Serfa un error pensar que esto signiﬁ:
ca que los grupos deben ser uniformes. Todo lo contrario. El
SECreto para crear un mundo mejor es crear cooperacién dent.ig‘d.'.
de la diversidad. La armonfa implica contraste, no identida&"
Estar iluminado no quiere decir haber encontrado el tinico cam
nofcorgcto, ni haber penetrado hasta la realidad subyacente sin-
gular. Quicre decir apreciar “lo que es”. Y “lo que es” es diverss.
“Lo que es”, es la aparicién y ca(;’lda de los sere(s]. o dwe.]?s.

Tradicionalmente decimos que la sangha necesita cuatro pér
sonas. Cuando cuatro personas se retinen con el propésitoi-f'd.ei
cr:mtribuir a la creacién de una Tierra Pura, eso es una mngb'é
Bien sabemos que la gente en nuestra mentalidad ordinasia
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car. Algunas se unen. Hay fertilizacién cruzada. Algunas se mar-
chitan temporal o permanentemente, otras renacen.

metdfora distinta a la de la mdquina. Las plantas proporcionan
una mejor metdfora. Las sanghas no se construyen, crecen. Y si
prosperan, ese crecimiento se hace complejo e incluso enmara-
fiado. Cuando vemos vida vegetal floreciente, vemos una profu-
. sién enredada. Dentro de esta profusién hay muchas especies
diferentes. Incluso en dreas donde la primera impresién sugiere
que la naturaleza ha creado una monocultura, una inspeccién
mds cercana revela algo distinto. Si las personas abandonasen
Inglaterra durante doscientos afios, la mayor parte volverfa a ser
un bosque de robles. Un roble, sin embargo, sustenta mds de cien
~formas de vida, y un bosque de robles atraviesa ciclos que crean
* dreas cambiantes de claros, en las cuales muchas otras ecologias

Cuando yo era joven habfa mucho optimismo. Se pensaba que’
las disciplinas relativamente nuevas de psicologia y sociologfa, 1n0s.
permitirfan crear gradualmente un mundo miés perfecto. Se acu-
fio el término ingenierfa social. Se construyeron nuevas ciuda-
des. Habfa un interés por planificar. Era maravilloso experi
mentar el optimismo, pero estaba mal orientado. Muchas de las:
nuevas ciudades llegaron a considerarse lugares no deseables para:
vivir. Los planes se desarmaron. ;Por qué? La razén, con seguri
dad, es que estos planes eran mecanicistas. eﬁ lugar de organlcos

Lo mismo es cierto acerca del ambiente de trabajo en el qu
la mayorfa de las personas pasan una gran parre de sus vidas. Ests
construido, en gran parte, sobre principios mecanicistas. Es buro
cracia. El principio bdsico de la burocracia es otorgar la respon-
sabilidad de una rarea a una persona {o comité) y ése, a su vez
subdivide ldgicamente la tarea en un cierto niimero de labores;
A continuacién se seleccionan las personas para cumplir esas
labores y son recompensadas por ello. Esto crea una estructura
légica. La légica en cuestidn, sin embargo, no es la 16gica de la
naturaleza humana. Es la légica de las mdquinas. De hecho, cfe—

rs - M * ]
amos mdquinas humanas. En ocasienes, incluso, llegamos a I
marles asi.

complejas surgen y desaparecen sucesivamente. Si estamos bus-
cando gufas para construir un mundo mejor, esta clase de com-
plejidad es un modelo mucho mejor que la de la mdquina cons-
truida ex—profeso.

~ Lasociedades modernas son excesivamente limpias y eficien-
tes. Simplemente no tienen lo suficiente. El espiritu protestante
que no permitié un sacerdote entre el hombre y su dios también
ha traido una sociedad en la cual no hay pricticamente nada entre
el ciudadano y el todopoderoso, el soberano gobierno central,
TEste estado de cosas se mantiene en nombre de la igualdad y la
justicia. Sin embargo, es espiritualmente empobrecedor.

‘Una sangha es, en términos de teorfa politica, una capa inter-
media. Sustrae del individualismo como principio social. Sin
mbargo, en la sociedad de estilo occidental, crear una comuni-
‘dad es una lucha contracorriente, y cuando un grupo tiene ¢éxi-
o'al hacerlo, se encuentra a su vez bajo gran presién para actuar
omo si fuese colectivamente un individuo, o de lo contrario caer
ajo el control del gobierno central. A principios del perfodo
moderno hubo muchos debates sobre si ¢l estado podia permi-

La burocracia es la estructura utilizada por la sociedad monj
ta para llenar todos los espacios que han sido creados por la dé’s—'
truccién de la capa intermedia, que es la principal sustancia de

las sociedades que son el producto de la guerra. Es una dispos
cién de arriba a abajo.

- Una sociedad que funciona como un reloj, sin embazgo, no
es satisfactoma Si vamos a crear una buena vida, necesitamos un
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dental estd en permanente estado de emergencia, y es por ello que
hay tanto estrés en nuestra propia cultura.

tirse dejar que las personas se combinasen para propdsitos eco-:
nomicos y sociales. En el caso de los sindicatos, esta batalla toda.
via continda. El compromiso que se alcanzé fue, en muchos.
casos, permitir que muchos grupos se “incorporasen”. Esto quie-
re decir que se crea una ficcién legal mediante la cual un grupo..
de personas puede ser, segin [a ley, como una sola persona. Este:

arreglo permite a la ley seguir adelante como si solamente hubie-
se individuos.

~ Como ejemplo tomemos la reciente guerra de Kosovo. Habila
muchos refugiados en Albania. Muchas organizaciones humani-
tarias fueron en su ayuda. Estas organizaciones, en su mayor par-
te, fueron montadas segiin el modelo occidental. Eran eficientes
montando tiendas de campana y repartiendo hogazas de pan.
Esto es un beneficio. Sin embargo, las guerras no se remedian
pfocesando a sus victimas como si fuesen mercancias en una
fabrica. Se remedian con un cambio de acritud, y para esto se
requiere algo mds. Se requiere un tejido social que sea capaz de
recibirlos como seres humanos.

Los grupos, por lo tanto, se encuentran con demasiada faci.
lidad con que estdn compitiendo en lugar de cooperar y el siste-
ma les anima a hacerse exclusivos y egoistas. diste es un desafo
sustancial para las sanghas budistas en Occidénte, Requiere un
coraje constante, disciplina y determinacién para ir contra la- -
corriente. Esto es, no obsrante, lo que Buda pidié a sus segui-
dores que hicieran. Lo hizo de modo que pudiésemos contribuir
A crear y mantener la clase de sociedad que est4 adaptada para la
paz, no para la guerra.

Una sangha es una comunidad que bgsca ayudar a las perso-
nas a experimentar un cambio de actiutud. Por lo tanto, tiene
que ser un asunto humano, orginico, que crezca, y C(?mplejo.
Implica muchos actos individuales de personas tendiendo la

‘mano a otras personas. Un millén de hogazas de pan entregadas
Para que un grupo se convierta en una sangha y no en una

burocracia, debe haber congruencia entre los medios y los fines,
Una burocracia no hace esto. Yo solia trabajar en un departa
mento de atencién social. El departamento existia para dar ur
servicio personalizado a los clientes. La organizacién, sin embar-
go, estaba disefiada para ser tan impersonal como fuese posible;
La adopcién de un planteamiento basado en una comunidad para
una organizacién seria una revolucién fundamental en nuestr;
forma de vida occidental.

por una méquina no Hegan al corazdn.

Necesitamos, por lo tanto, crear un refugio para el corazdn,
y se comienza con la aceptacion de la singularidad. La otra pet-
sona no soy yo. Ella es lo que quiera ser. Desde luego, tiene la
‘misma hambre y sed humana que yo. Necesita, sin em.bargo_, ser
-escuchada y apreciada en su particularidad. Esta particularidad
viene, no de la posesién de un alma dnica, sino del hecho de que
;.participa en muchas dimensiones diferentes de la vida humana,
todas las cuales van mds all4 de ella. Una persona alcanza su ple-
| 1tud yendo mds alld de sf misma de muchas formas diferc?ntes.
H;i plenitud, por lo ranto, depende de ser parte de una_soc:ledad
‘rica—no necesariamente rica en bienes, sino rica en ar_mst_a_d_.

:Por qué ha adoprado la sociedad un estilo de organizacién
burocrdtico en lugar de uno orgdnico? Porque aquél, como el ejér.
cito, es mds eficiente a corto plazo. Puede que deje devastacién
humana a su paso, pero dard resultados en caso emergencia.: Es:
de hecho, una forma de actuar de 1iltima hora. La sociedad occi:

-:Una sangha, por lo tanto, necesita ser un lugar-donde la gen-
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te pueda reir junta, pueda contar historias junta y donde pueda -
desafiar unos a otros dentro de la amistad. s un lugar al que una
persona puede pertenecer de muchas formas diferentes. Estas dis-
tintas formas de afiliacién se entrecruzan. La sangha que dispu-
so Buda no tenfa una estructura de mando. Parece que fue, mds
bien, como una familia algo compleja y ligeramente andrquica,
Tenfa un cédigo de disciplina, pero sus miembros eran libres de
ir alli donde quisieran. Los miembros ascendian en reconoci- |
miento sin la intervencién de Buda. Los discipulos empleaban -
gran parte de su tiempo en pequefios grupos. La composicién de
estos grupos no era fija todo el tiempo. Viajaban. Se reunfan dife-
rentes grupos. Los grupos se fomgaban y volvian a formarse. Un
aprendiz podria pasar algin tiempo con un maestro aprendien-
do lo que el maestro podia ensefiar y después ir a otro, y luego, -
quizd, regresar. Eran amigos ayudando a otros amigos. Cuando.
el budismo pasé de la India al Tibet, China o Sri Lanka, surgie-
ron otros patrones de organizacién. En cierto modo estaban mol-
deados por la cultura del pafs en cuestion, pero siguieron sien-
do comunidades basadas en el compartir, en la amistad, en la
formacién y en la riqueza de la comunicacién., |

do en un mercado tnico. En esta situacion, la magnitud de las
disparidades de riqueza nunca ha sido, ni de lejos, tan grande
como lo es ahora, v el proceso continua acelerdndose.

El budismo predice que la codicia y el odio se siguen el uno a
la otra. Los periodos de codicia son largos y los de odio son cortos,
stbitos y despiadados. El actual repunte de la codicia contiene en
él las bases de una guerra. Cuanto mayor es la codicia, tanto mds
devastadora es la guerra que le sigue. Resulta irénico que el colap-
so del Telén de Acero y la cafda del comunismo hayan creado en
el mundo precisamente las condiciones que predijo Karl Mamli,
segin el cual las contradicciones inherentes del sistema de codicia
del mundo se harfan tanto mds evidentes, de forma cegadora.

Si no queremos que el mundo sea destruido en una orgfa de
sangre que sea suficiente para compensar a era de codicia, enton-
ces necesitamos avanzar por otro camino. La solucion budista es
la creacién y desarrollo de Sukhavati entre nosotros.

Crear un pals sin territorio, no obstante; significa crear una
comunidad de valores. Mantener unida una comunidad de valo-
res requiere firmeza por parte de aquellos que participan en ella.
La presién para retornar al sistema de codicia es considerable. La
presién para capitular en blogue es también un gran peligro‘. Algu-
na vez en la historia el budismo ha caido en ese error, y siempre

La situacién en general

La formacién budista siempre ha de verse en el contexto de un
propdsito mds amplio. El mensaje de Buda tiene el potencial de
transformar el mundo. El mundo esta hoy preso en una orgfa de.
codicia. Los ricos se hacen ms ricos y los pobres mis pobres, v
esto no es nuevo. Lo que si es nuevo es la escala. No quiero lan-:
zar estadisticas, pero el hecho es que la distancia entre los ricos:
y los pobres nunca ha sido tan grande en toda la historia, -

ha sido una gran pérdida para el mundo.

A medida que los tiempos se hacen mds dificiles y peligrosos,
se hace mayor la necesidad de valor y estabilidad. Esos tiempos
llegardn. Un budista necesita estar preparado para que el pr.o}_:?éo-
sito no se pierda cuando lleguen los tiempos dificiles. Los ciu-
dadanos de la comunidad budista de valores-la reptblica sin

Las reformas de lOS acuerdos COFHCI'CiaECS Y mercantiles iﬂtﬂi‘ territorio de Sukhavati_necesitan. ser ﬁrmes’ V€80 5£gn1ﬁca que

nacionales estdn teniendo el efecto de transformar todo el mun-. nuestra formacién tiene que ser a conciencia. El propésito de la
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formacién budista no es una salvacién que diga “Yo estoy bien,

no te preocupes por los demds”. El propésito de la formacién
budista es convertir Sukhavati en una realidad.,

irtj nfinar a estas peli-
algunos pafses, se convirtieron en formas d<'3 c-o ) p "
grosas personas, no fuera a ser que se convirtieran en demasia
efectivos en desestabilizar los poderes existentes. Buda, sin embar-

Vi) 1 r todo (‘31 territorio. Ellos
S eleﬂlent()s de €sta I()IfIIlaCi(,)Il por 10 tanto, son bastante go, ENVIO adeiante a sus SeguldOIGS po
* y

simples de comprender. Los nuevos arbats necesitan desengan-
charse de los valores del sistema prevaleciente, eliminar su pro-
pia dependencia de la codicia, odie y engafio y crear una comu-
nidad en tantas formas integras como sea posible.

viajaban.

No deberfamos olvidar estos principios originales. La forma-
cién budista en el mundo moderno debe preparar a la gente para
avanzar, no sélo para el retiro. El arhat no e%;tai a;?egado al nin-
gun lugar en particular. El patriotismo, eﬁl nacionalismo y e ape—
go al territorio no tienen sitio en el budismo. Sukhavati no tie-

La movilidad y ¢l control social ne nada que ver en absoluto con fronteras territoriales.

&
El término vihara se traduce a menudo al inglés f:omo “monaste-
rio budista”. Originalmente, sin embargo, querfa decir parque. Los
discipulos originales de Buda no vivian en monasterios, dormfan
en el parque. En un pafs cilido esto no era duro, La mayorfa de las
aldeas tenfan un parque y dentro de €, en general, un cobijo don-
de los visitantes itinerantes podfan alojarse. Los seguidores de Buda |
eran mdviles. Mds tarde, algunos seguidores ricos adquirieron terre-
nos de modo que los budistas pudieran tener sus propios parques
en algunas ciudades como sedes para sus retiros veraniegos. Buda
permitid a sus seguidores construir pequefas chozas en estos par- _
ques, pero la actividad constructora estaba estrictamente limitada
y nadie era duefio de una choza como propiedad personal

Desde la perspectiva de la sociedd convem':ionai, los renun-
ciantes son peligrosos. Su acto de desafio consw.t’e en qL;c se .n)le—
gan a participar en la competicidn, la ac'umuiaaon, exp OEE}CI?H’
patriotismo, militarismo, etc. Estdn dispuestos a vivir sin los
beneficios pasajeros que dicha participacién aporta. Se hacen, por
ello, dificiles de controlar.

La mayor parte de la poblacién de un pafs occidentaiE m(i)dep
no puede ser controlada mediante el sistemna de fleudas. n lugar
de esclavitud, tenemos hipotecas. Funciona igual de bien y
requicre menor presién manifiesta. Ya nadi'e debe de ser azota-
do o crucificado. Las personas, por su propia voluntad, aparen-
temente, dedican toda su vida a trabajar en lo gue no creen y no
disfruran, con el fin de pagar sus deudas, sus hlg')o.teca.s’y sus pla-
nes de pensiones. El renunciante no tiene partl?ipacm.n en esze
sistema o lo tiene en su minima expresion y asi, no tiene naaa

que perder. Esto le hace peligroso.

En el clima de la India, fa estacién del monzén se convirtid
naturalmente en un periodo de retiro. Fue durante €stos retiros
cuando Buda dio muchas de sus disertaciones. Durante la mayor
parte del afio, casi todos los discipulos iban de un sitio para otro.

Luego, en el verano se reunfan todos juntos para un perfodo de

| | i Jir
formacion mis ntenso Los monasterios pueden ser una base a partir de la cual sa

a la sociedad. Pueden, sin embargo, rambién en ocasiones, con-

Asf pues, Buda no establecié monasterios de clausura. No. bién '
) vertirse en impedimentos. Hacerse propietario fue el precio que

encerraba a'sus arbass. En siglos posteriores, los monasterios; e
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el budismo pagé por hacerse respetable. Es importante, por lo-

tanto, si el dharma ha de tener algo mds que ofrecer a este mun-
do que simplemente una recaida en cl moralismo confortable,
que el budismo salte desde detrds de los muros del monasterio,

Abandona la vida de amo de la casa, dijo Buda, pero el monas- -

terio puede convertirse también simplemente en otro territorio
que defender.

Muchos budistas contempordneos son conscientes de esto,
Otros no. Para algunos; el budismo se ha convertido en una bs-
queda altamente conservadora de |a salvacién personal dentro de
una institucién autoritaria. Esto es cierto paramuchos que, en
realidad, no viven dentro de monasterios, pero se han hecho
miembros de sectas budistas, en las cuales la mitologia reinante
gira alrededor de la idea de los poderes cuasi-mdgicos del gurd
para otorgar bendiciones sobre los devotos. Todo esto tiene poco
en comiin con los deseos del findador. No era su estilo, |

Aquellos que sf se dan cuenta de I importancia de no con-
vertirse en institucionalizados, sin embargo, pierden de vista con
demasiada facilidad la importancia de Ia formacidn. L4 mnstitu-
cién proporciona disciplina. Fuera de la institucién, la discipli-
fnaa menudo se pierde. Es aquf fuera, sin embargo, donde la djs-
ciplina y la formacién son incluso mds importantes y
significativas en sus efectos. Buda ensefid disciplina precisamen-
¢ porque sus seguidores no vivian en instituciones. Fue porque
iban fuera, por todo el mundo, que necesitaban tener sus fron-
teras bien interiorizadas. La disciplina tiene que ir con una per-
sona asf, no ser dejada atrds. Las fronteras de Sukhavati no son
vallas con alambre de €Spino y sacos terreros. Las fronteras de
Sukhavati estin dentro de cada uno de sus pobladores.

Buda recluté a muchas personas que estaban dispuestas a viyir

vidas altamente disciplinadas mientras llevaban el mensaje a lag -
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masas. Haciéndolo, trajeron también el. o.bjetivo hastz;ti el presenetle;
Ellos eran, por s{ mismos, el ejemplo viviente. Cti)an i0 ?(s)t:;s1 5 "
sonas caminan por el mundo, Sukhgvati existe. Por la @
que caminan, Sukhavati se ve que existe. Cuand.o se ve que u
te, entonces se puede convertir en un sa?tuano p;i:; r;l:zhoﬂ
otros que se convertirian en refugiados de las torme

ra y de las venideras.




